Hvert dar har sit tema:

“Lad himmelbuen vaere spejl”

“Sammen og hver for sig”

“Lad der blive lys”

“Et skridt pa vejen”

“Find DIN vej”

“Feddernes musik”

“Ydre og indre landskaber”

“Kom lad os ga igennem tusinde verdener"
“Saledes ogsa pa jorden”

’

W www.PUgriumMorf.Ak.

Dagsruterne:

Mandag 2.pinsedag: Karby - Dragstrup ca. 21 km.
Start pa Arbjerg Torn. Formiddagsrast i Age V Jensens
fuglereservat “Magerodde”. Vandring i de smukke
strandenge, mens vi underholdes af strandtudserne
og det rige fugleliv.

Tirsdag: Dragstrup - Salgjerhgj: ca. 25 km.

Nordmors folder sig ud med sit kuperede terraen og

molerklinter.
Onsdag: Salgjerhg;j - Ejerslev Havn: ca. 21 km.

Vandringen fortsaetter gennem Nordmors’ betagende
landskab. Musikoplevelse i molergraven.

Torsdag: Ejerslev Havn - Nykebing: ca. 25 km.
Lagunevandring, inden vi gar strandlangs til Nykebing.
Muslingeaften og evt. en solnedgangstur ved fjorden.
Fredag: Nykebing - @rding: ca. 21 km.

Vandring fra Nykebing sydover gennem Legind Bjerge
skov.

Lerdag: @rding - V. Assels: ca. 18 km.

Betagende udsigter og beseg pa Sillerslev Havn.
Sondag: V. Assels - Karby: 18 km.

Afslutningsvandring pa det flade Sydmors.
Pilgrimsgudstjeneste i Karby Kirke.

Turens samlede leengde er ca. 150 km.

O Dragstrup

O\V. Assels

Kontakt:
Conny Stelsig Serensen pa mobil: 40 84 23 59
eller pa mail: info@pilgrimmors.dk




Pitﬂr&m MorS

Over 7 dage vandrer vi rundt om Limfjordseen
Mors og oplever dens fuldstaendig fantastiske
natur. Et bla-grent eventyr - med rum og tid til
fordybelse undervejs. Hver morgen ved start-
stedet vil der blive givet inspiration til vandringen.

De 7 pilgrims-ord
@ Langsomhed

@ Frihed

@ Enkelhed

® Bekymringslgshed
@ Stilhed

® Fxllesskab

® Andelighed

Tilbagemeldinger fra
tidligere deltagere.

- Jeg oplevede at fa mere med mig derfra end
jeg havde habet pa. En kilde til gleede og
taknemmelighed. Jeg glaeder mig til at vende
tilbage til Mors naeste ar.

- Den nordlige del af Mors er ret kuperet og det
var en stor oplevelse at vandre langs Hanklit
med dens forskellige lag, former, og farver

- P& vandringerne Mors rundt oplevede jeg disse
ojeblikke af samherighed med naturen og frihed
til bade at finde og glemme mig selv.

- Jeg oplevede hele ugen et dbent, varmt og
venligt/kaerligt feellesskab bdde med de andre
deltagere og med de frivillige.

Hvordan opstar det mon?

Pilgrim Movrs

@ giver dig mulighed for selvrefleksion og mental ro.
@ giver dig faellesskab med andre.
@ giver dig mulighed for spirituel segen.
@ giver dig mulighed for at laegge bekymringerne
fra dig... give slip.
@ giver dig fysisk udfordring i Morses afvekslende
og forunderlige natur.

Program

Du kan se og downloade det fulde program pa
hjemmesiden www.pilgrimmors.dk.

Mindst en kulturoplevelse hver dag.

Vibygger bro - szerligt mellem naturen, kulturen
og kirkerne pa Mors.

Pa hjemmesiden kan du ogsa gratis downloade
"“Pilgrim Mors - nu pa egen hand".

Praktisk information

En erfaren gruppe af frivillige har styr pa alt det
praktiske, sa du kan have fokus pa dine fadder,
dine tanker og dagens vandring.

Du kan altid finde vej, for du kan bare fglge
“frontlgberen”, og bliver du skadet, hjalpes du af
“bagmanden”. Derfor er vandringen ogsa veleg-
net for begynder-pilgrimme, men man skal have
en rimelig god fysik.

Vibor hele ugen i Karby Kubers skanne rammer
med nyt vandrerhjem, laekre lokaler, gode toilet-
forhold og fine udenomsarealer med shelters og
teltpladser.

Du kan sammenszette din vandring, som du har
lyst. Tilmeld dig det antal dage, maltider og over-
natninger, du gnsker.

Tilmeldingen foretages pa vores hjemmeside
www.pilgrimmors.dk

Mulighed for spontandeltagelse

Du er velkommen til at mede op pa en hvilken
som helst dag og ga med pa en dagsetape.

Fa eftermiddagskaffe og deltag i de kulturelle
arrangementer for 150 kr. pr. dag. (pris 2026)
Spontan-deltagelse kraever ingen tilmelding.
Betaling sker pa dagens startsted.

Priser (2026)

(Aktuelle priser finder du pa hjemmesiden)

Tilmelder du dig hele pilgrimsugen, alt inklusive,

er prisen 4100 kr.

Priserne for de enkelte dele af pilgrimsvandringen:

@ Dagstur incl. kaffe og kulturtilbud: 150 kr.

@® Morgenmad + madpakke: 150 kr.

@ Aftensmad og aftenarrangement 175 kr.

@ Overnatning og bustransport 200 kr.

@ Mulighed for at afkorte dagens vandring, mod
betaling af taxa (50 kr.)

Seet farten ned og tag stevlerne pa!




